
 
遊びは，子どもの発達にとって非常に大切な活動です。特に全身を使っての遊びは，脳の発達

に欠かせない「栄養」である様々な感覚刺激を含んでいます。「見て」「聞いて」「動いて」「触っ

て」「筋肉を使う」遊びを通して，子どもたちを元気に育てる考え方は，様々な保育理論や療育

理論に共通したものです。 

今回の講演会では，子どもの発達を促す遊びの意義についてお話させていただきます。保育士

や幼稚園教諭，教員，セラピストなど子どもの育ちを応援する方々のみならず，保護者の方々に

もご参加いただければ幸いです。 

参加費 

〈問合せ先〉 

江田島市福祉保健部保健医療課      TEL：0823-40-3247 

江田島市教育委員会学校教育課      TEL：0823-40-3036 

県立広島大学三原地域連携センター  TEL：0848-60-1200 

 

 

主催：（社）青少年育成広島県民会議・県立広島大学 

共催：江田島市・江田島市教育委員会 

 

講師 

場所 

日時 

青少年育成カレッジ 

（江田島市能美町鹿川２０１１番地２） 


